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LCA 
• L’Analisi del Ciclo di Vita è un analisi sistematica che valuta i flussi di materia 
ed energia durante tutta la vita di un prodotto

• L’obiettivo generale di un LCA è valutare gli impatti ambientali associati alle 
varie fasi del ciclo di vita di un prodotto, nella prospettiva di un miglioramento 
ambientale di processi e prodotti

LCA nel settore dell’Edilizia



Consumi di energia

Gli edifici 
rappresentano il 

maggior settore di 
consumo 

dell’energia 

Unione Europea

Richiesta di energia nell’UE
con dettaglio sui combustibili utilizzati nel settore edilizio

Consumo energetico negli edifici residenziali nell’UE

Italia

Gli edifici 
assorbono il 44% 

del fabbisogno 
nazionale di 

energia

Consumo energetico nel settore edilizio in Italia

E’ uno degli Stati Membri dell’unione che otterrebbe più benefici 
dalla certificazione energetica



LCA e l’Edilizia 

• I materiali, prodotti e componenti usati nell’edilizia;

• Il rapporto tra l’energia utilizzata per la realizzazione dell’edificio e il risparmio 
energetico legato al suo utilizzo;

• Le modalità di posa in opera dei materiali;

• Il tempo di vita dell’edificio.



Certificazione Energetica
Descrizione della metodologia 

Certificazione energetica:Certificazione energetica: procedura volta a classificare la qualità, dal punto di vista 
del corretto utilizzo energetico, di un edificio assegnandone un’ “etichetta energetica” 
secondo la Direttiva 2002/91/CE e suo recepimento D. Lgs. 192/05

1. Fabbisogno energetico (PI)
2. Consumi reali (PC)
3. Qualità ambientale (QA)Analisi e valutazione 

di 5 aspetti 4. Energie rinnovabili (ER)
5. Impatto ambientale (PA)

Assegnazione 
dei pesi

Punteggio 
finale PCEN



Certificazione Energetica
Descrizione della metodologia 

Fabbisogno energetico

• Valutazione dei parametri Cd e Fen tramite Stima10 TFM ®

• Rapporto con i valori limite espressi dalla normativa

• Assegnazione di un punteggio tra 0 e 15 per i valori trovati di e 

• Assegnazione del punteggio PI totale
limFEN

FEN

limCd
Cd

PI = PIcd + PIfen



Certificazione Energetica
Descrizione della metodologia 

Consumi termici reali

• Valutazione dei consumi reali (CR) tramite il software Stima10 TFM ®

• Calcolo dell’indice di consumo specifico (Is) espresso come:

• Assegnazione del punteggio PC tra 0 e 30 in relazione al valore di Is
ottenuto

calp
S S

CRI =



Certificazione Energetica
Descrizione della metodologia 

Energie rinnovabili

- Valutazione variabile in relazione alla presenza di:
• Sistemi fotovoltaici

• Impianti di solare termico

• Pareti ventilate

• Coperture ventilate

• Recupero acqua piovana

• Altre applicazioni di progettazione bioclimatica

- Assegnazione del punteggio (da 0 a 3) in base all’energia prodotta da 
ognuna delle 5 tecnologie

- Assegnazione del punteggio ER totale:

ER=(PFV+PST+PPV+PCV+PAl)·2



Descrizione della metodologia 
ed applicazione ai casi di studio

Impatto ambientale

• Quantificazione dell’impatto ambientale degli edifici mediante l’analisi 
LCA, attraverso l’utilizzo del software SimaPro 5.0®

• Trasformazione dei punteggi ottenuti dall’analisi in trentesimi 
(assegnando I limiti inferiori e superiori della scala di valutazione), 
attraverso la formula:

PA= 30 – X/6,5



Software SimaPro

• “SimaPro 5.0” è un software d’indagine iterativa molto aperto, poiché le 
banche dati di cui dispone possono in qualsiasi momento essere corrette e 
integrate in maniera flessibile, fornendo la possibilità di creare nuovi processi 
o materiali o di modificare quelli già esistenti, adattandosi alle necessità del 
caso studiato.

• Per contro, il codice NON consente di utilizzare contemporaneamente 
tutte le banche dati a disposizione; ciò significa che prima di effettuare lo 
studio, occorre scegliere il database con il quale si procederà durante lo 
sviluppo del calcolo. 



 

DISPOSAL SCENARIO:
Trattamento applicato al prodotto

considerato come rifiuto.

Material Processing 

ASSEMBLY:
Materiali e processi che
compongono il prodotto

LIFE CYCLE:
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prodotto
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• ROSSO: strutture 
che servono alla 
raccolta dei dati 
relativi al prodotto 
e a ciascuno dei 
suoi componenti

• AZZURRO: dati 
contenuti nel 
database

• VERDE fasi di 
calcolo e 
valutazione



Descrizione della metodologia 
ed applicazione ai casi di studio

SimaPro 5.0®



Descrizione della metodologia 
ed applicazione ai casi di studio

SimaPro 5.0®



Certificato Energetico

Rappresentazione 
grafica dei risultati

Indicazione 
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ambientale
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Conclusioni
•La metodologia LCA inserita all’interno della procedura di 
certificazione energetica degli edifici risulta essere uno 
strumento valido per valutare l’impatto energetico/ambientale di
un intero complesso edilizio;

•L’efficienza energetica di un edificio non può prescindere da 
un’analisi accurata dei materiali e prodotti usati nell’involucro, 
dal rapporto tra l’energia utilizzata per la realizzazione 
dell’edificio e il risparmio energetico legato al suo utilizzo e dal 
tempo di vita dell’edificio stesso;

• La metodologia LCA applicata all’edilizia risulta di complessa 
applicabilità su vasta scala necessitando di notevoli dati di input 
e conoscenze altamente specialistiche;

•A fine di permettere un’applicazione dell’LCA nell’ambito della 
certificazione energetica su vasta scala si sta implementando 
una metodologia semplificata basata su indicatori ambientali 
riferibili all’unità di superficie/volume.
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